
 

 

 

Sensitive Wahrnehmung 

 
In diesem inspirierenden Seminar hast du die Möglichkeit, deine sensitiven und intuitiven Fähigkeiten auf eine 

tiefgehende und erfüllende Weise zu entdecken und zu entwickeln. Gemeinsam tauchen wir ein in die faszinierende 

Welt deiner Hellsinne und lernen, diese natürlichen Gaben bewusst zu aktivieren und zu stärken. Durch gezielte 

Übungen und praktische Anwendungen kannst du deine Wahrnehmungen schärfen und verfeinern – ganz wie einen 

Muskel, den du durch regelmässiges Training immer weiter ausbaust. Lass dich auf eine spannende Reise ein, bei der du 

deine innere Wahrnehmung auf eine neue Ebene hebst und deine sensitive Kraft nachhaltig stärkst. 

 

Ziel des Seminars: 

✓ Du lernst deine Hellsinne auf eine tiefgehende und bewusste Weise kennen  

✓ Du lernst, deine Hellsinne wahrzunehmen und im Alltag gezielt einzusetzen 

✓ Du kannst ein kurzes, sensitives Coaching durchführen 

 

Es erwartet dich: 

• Praktische Übungen  

• Meditationen  

• Skript mit theoretischem Inhalt 

• Persönliche und individuelle Unterstützung  

 

Voraussetzung: 

Du bist offen für neues und interessiert, neue Erfahrungen zu machen, die dich persönlich weiterbringen. 

 

Datum:   Freitag & Samstag, 08. & 09. Mai 2026 

 

Seminarzeiten:  09:00 – ca. 16:30 Uhr 

Getränke und Zwischenverpflegungen sind inbegriffen 

 

Anmeldeschluss: Freitag, 10. April 2026 

 

Seminarort:  jaribuni zentrum, Sonnenhalden 30, 9043 Trogen AR 

 

Seminar Anmeldung: Jacqueline Brander Tel: 078 645 15 67 jbrander@jaribuni.ch 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kostenlose Abmeldung ist bis 30 Tage vor dem Seminar möglich. Ab 30 Tage vor Seminarbeginn verrechne ich CHF 50.- Bearbeitungsgebühr.  
Ab 14 Tage vor dem Seminarbeginn werden 50% vom Seminarbetrag in Rechnung gestellt. Ab 7 Tage vorher wird der volle Betrag berechnet. Bei nicht 

erscheinen ist der volle Betrag zu bezahlen. Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Es gelten die AGB. 


